NAR MOR OG FAR DRIKKER

ET UNDERVISNINGSMATERIALE OM ALKOHOLMISBRUG | FAMILIER

@90
S @
@@@

s . % )
R/ mgrggv?s?qmcswmsnmﬂ Pgr‘efi l% B R U S anenngen

© PERLEFILM 2021 Side 1 af 32




NAR MOR OG
FAR DRIKKER

4 film om misbrug i hjemmet

Materialet bestér af 4 film a ca. 8 min., hvor bern i
alderen 9-13 forteeller om deres egen opvaekst og
oplevelser, som barn af en mor eller far med et
misbrugsproblem.

Filmene er produceret af Perlefilm. Barnene er alle
tilknyttet rusmiddelcentre i Herning, Randers og
Aarhus.

Udgivet
2. kv 2021

Undervisningsmaterialet og filmene
er gratis at anvende

N&r Mor & Far Drikker er stottet af
Undervisningsministeriets Udlodningsmidler
i samarbejde med Borneringen

Produktion
Materialet er udarbejdet af Perlefilm i samarbejde
med bgrn og behandlere hos BRUS i Herning,
Randers og Aarhus.

Animation og instruktion
Rikke Hallund, Perlefilm

Producer
Claus Johnsen, Perlefilm

Undervisningsmateriale

Claus Johnsen, Perlefilm i samarbejde med
BRUS
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FORMAL

Undervisningsmaterialet tager udgangspunkt i de fire
animationsdokumentarer “Nar mor og far drikker”.

Det har veeret vores mal, at filmene vil gere det muligt
for barnene at overfore erfaringerne til deres eget liv.

Materialet skal hjaelpe barnene med at seette ord pa
sveere tanker og folelser - og dermed kunne
formulere et behov for hjeelp.

Filmene kan statte undervisningen pa tveers af fag,
som et understottende materiale, og styrke eleverne
personligt med lzeringsparathed, sociale
kompetencer, alsidig udvikling, motivation og trivsel.

Det har endvidere vaeret vores sigte, at filmene kan
benyttes uden stor faglig viden om
alkoholproblematikker.

MALGRUPPE

Materialet er udarbejdet til undervisningsbrug i 2. og
3. klasse. | de fire film fortaeller bern deres personlige
historier i sma film. Gennem bgrnenes egne
fortaellinger er det vores gnske at bidrage til en
aftabuisering af alkohol i hjemmet.

© PERLEFILM 2021

INTRODUKTION

TIDSFORBRUG

Forlgbet til indskoling kan tilpasses individuelt og
skaleres alt efter behov, dog anbefaler vi min. 2
timer.

FAKTA

Sundhedsstyrelsen anslar at der i Danmark er
122.000 bgrn under 18 ar, som vokser op i familier
alene med alkoholproblemer. Dette svarer til ca.
hvert tiende barn.

Sundhedsstyrelsens har et minimumssken pa ca.
60.000 bgrn pa nationalt plan, som har behov for en
indsats som folge af foraelders/foraeldres
alkoholproblemer.

Barnene er ofte usynlige og der er et stort tabu
forbundet med alkohol i hjiemmet, sa det kan veere
sveert at tage hul pa den vigtige samtale - eller
forteelle det til andre.

En stor del af de bgrn og unge, der vokser op i
familier med rusmiddelproblemer, vil vaere belastede
i en grad, sa deres trivsel og livsmuligheder er

truet.

Bern med alkoholproblemer i familien oplever ifglge
en undersggelse fra TrygFonden, tre gange sa ofte
som andre bgrn ikke at vaere glade for deres klasse.

Side 3 af 32



\

TIL LEREREN

Som leerer, far du i materialet forslag til, hvordan du kan arbejde med emnet, og hvordan emnet stotter
feellesmal. Alle born i klassen kan inddrages - ogsa dem, der ikke har et alkoholmisbrug direkte i familien.

De fire film skildrer, med bgrnenes egne stemmer og illustrationer, deres oplevelser og falelser forbundet
med opvaekst i et hjem med for meget alkohol. Animationsdokumentarerne kommer helt teet pa de sveere
valg, som nogle af bernene har stéet i, ligesom filmene skildre dagligsdagsproblematikker som blandt
andet sgvnmangel, frygt og sorg,

De fire film kan ses individuelt og i vilkarlig reekkefelge. Filmene har en laengde pa ca. 10 minutter. Film nr.
3 inddrager foruden alkoholmisbrug ogsa rusmiddelmisbrug generelt. De fire film er bygget op séledes, at
leereren nemt kan stoppe filmen tage hul pa& nogle af emnerne i en klassedialog.

Barn er ofte meget omsorgsfulde over for hinanden og barn i familier med et rusmiddelproblem er ofte
utrygge. Filmene kan vaere brobygger relationelt, og barnene vil opleve det ufarlige i at tale om, at mor eller
far maske drikker for meget.

Forskning viser, at barnene og de unge har en gget risiko for at fgle sig ensomme, blive deprimeret, fa
posttraumatisk stress, selv at udvikle et misbrug eller ikke at f& en uddannelse eller et arbejde.

Undersggelser viser, at alkoholvaner/problemer forsat ofte bliver anset som et privat frem for et faelles
anliggende, og denne forstaelse er medvirkende til, at alkoholvaner/problemer er en sjeelden gaest i vores
hverdags konversationer. De fire film kan derfor ogsa vaere med til at bygge bro mellem foreeldre, skole og
barn.

Forskning peger pa at forebyggelsesindsatser i skole- og uddannelsesregi har effekt og at der er god effekt
af indsatser, der begynder allerede i 4-ars alderen. Det er vaesentligt at der er tale om undervisning, der er
dialogbaseret og struktureret med fokus pa udvikling af sociale kompetencer samt kommunikations- og
problemlasningskompetencer, treening af selvkontrol og fokus pé social pejling og flertalsmisforstaelser i
relation til alkohol. Der har vist sig at veere god effekt af tidlige indsatser, hvor der benyttes varierende og
alderssvarende komponenter i undervisningen.

Mangel pd italeseettelse bade i og uden for familien forsteerker i mange tilfeelde oplevelsen af at st& alene,
og efterlader ikke mange rum, hvor barn og unge kan f& viden om og tale om det at vaere péargrende til en
mor, far eller anden omsorgsperson der drikker.
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RELEVANS

Undervisningsmaterialet kreever ikke, at du har et
indgaende kendskab til alkoholmisbrug.
Materialets fokus er, at laere bern at saette ord pa
deres tanker og folelser — og at spejle de tanker
og falelser, som man gar med, ndr man er barn i
en familie, hvor alkohol eller andre rusmidler
fylder for meget.

Materialet er ikke méalrettet de klasser, hvor du er
bekendt med, at der er en elev som lever i hjem
med rusmiddelproblematikken, men som en del
af det almene trivselsarbejde.

@velserne i materialet har seerlig relevans for
elever som lever i familier med
rusmiddelproblemer, da de oftere end andre bgrn
kan have svaert ved at meerke folelser og
graensetr.

Det er seerligt vigtigt for netop disse bern at laere
at saette ord pa deres tanker og folelser, da det
oger deres modstandskraft, og dermed gor det
lettere for dem at mestre det livsvilkér, det er at
vaere barn i en familie, hvor den ene eller begge
foraeldre har et misbrug.

Eleverne far gennem gvelser mulighed for at leere
at saette ord pa deres tanker og folelser. Der
bliver skabt en falelse af faellesskab i klassen, nar
eleverne erfarer, at der er andre der har nogle af
de samme tanker og folelser som dem selv.

© PERLEFILM 2021

FALLESMAL

FALLESMAL

Undervisningsmaterialet saetter seerligt fokus pa
de Faelles Mal, der er opstillet under det
obligatoriske emne 'Sundheds- og
seksualundervisning og familiekundskab' i
grundskolen.

Materialet er tilrettelagt sé det understotter
emnets formal stk. 2:

“Undervisningen skal knyttes til elevernes egne
oplevelser, erfaringer og begreber for at
medvirke til udvikling af engagement, selvtillid og
livsglaede samt stotte den enkelte i udvikling af
egen identitet i samspil med andre.
Undervisningen skal endvidere medvirke til, at
eleverne opnar erkendelse af egne greenser og
forstaelse for andres.”

Der er i materialet saerligt fokus pa
kompetenceomradet sundhed og trivsel, som
teenkes at vaere relevant for faget personlig
udvikling.

Materialet daekker folgende feerdigheds- og
vidensmal: 1.-3. klassetrin

Folelser

. Eleven kan beskrive folelsesmaessige
reaktioner

. Eleven har viden om falelser
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Inden | ser filmene i klassen, kan du starte med at seette nogle ord pa rusmidler og misbrug. Du kan
finde inspiration i Sundhedsstyrelsens udgivelse, Nar foreeldre drikker for meget

Det er vigtigt over for bgrnene at understrege:

Det er aldrig bernenes skyld

Foraeldre kan blive raske og komme ud af deres misbrug

Det er vigtig at tale med nogle, hvis bagrnene har en oplevelse af, at deres foreeldre drikker for meget
- Det er for meget, ndr DU synes det er for meget.

Du kan ogsa forteelle, at alkohol er lidt som cigaretter. Nogle mennesker bliver afheengige af det. Det
foles ligesom, ndr man er rigtig, rigtig sulten. S& har man sveert ved at teenke pa andet end mad. Nar
foraeldre har det sddan med alkohol, har de sveert ved at veere opmeerksomme foraeldre, selvom de
rigtig gerne vil. Det kan man godt blive sur, vred og skuffet over. Se ogsa pjecen “Tal med en voksen”.

Inden du trykker pa play-knappen, kan du med fordel forteelle, at det er andre bern, barn fra familier,
hvor alkohol fylder for meget, som har veeret med til at lave filmene. Du kan forteelle, at de historier,
eleverne nu skal hgre er autentiske - altsa de er rigtige. Du kan ogsa forteelle, at alle barnene har faet
hjeelp til at forteelle deres historier, og at mange af barnene har det godt med deres foreeldre. Du ma
godt forteelle, at for nogle barn har det vaeret sa slemt, at de ikke leengere ser deres mor eller far. Men
det har de selv veeret med til at bestemme, da det var det bedste for dem. Ofte fordi deres drikkende
foraeldre ikke kunne varetage rollen som mor eller far.

Du kan ogsa inddrage FNs Bornekonvention. Her har nogle politikere bestemt, at alle bgrn har ret til:
« mad, sundhed og et sted at bo
« ret til udvikling, fx skolegang, fritid, leg og information
« ret til beskyttelse, fx mod krige, vold, misbrug og udnyttelse
« ret til medbestemmelse, som fx indflydelse, deltagelse og ytringsfrihed.

Du kan downloade konventionen her.
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https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2019/Naar-foraeldre-drikker-for-meget
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Alko/Alkohol-Tal-med-2019.ashx?la=da&hash=FEC0AFA0E38F3C02794DAC4D8DF65FFCBFFD1A71
https://www.boerneraadet.dk/media/87197/BRD_FN_Boernekonventionen.pdf

DE FIRE FILM
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https://vimeo.com/540591225
https://vimeo.com/540604940

DE FIRE FILM
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https://vimeo.com/540604842
https://vimeo.com/540604683

ERFARINGER

=

GODE RAD OG VEJLEDNING
FRA BEHANDLERE | BRUS

Fa inspiration til anvendelse af undervisningsmaterialet fra
BRUS i Herning og Aarhus. Her hvilke gode rad behandler, Ane
Landgreen Vinther, fra BRUS i Aarhus og behandler Bente
Nykjeer fra BRUS i Herning har omkring arbejdet med
misbrugsfamilier og barn.

Ane Landgren Vinther, behandler BRUS, Aarhus Bente Nykjeer, behandler BRUS, Herning
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https://dai.ly/x81pxvp
https://dai.ly/x81pxvo

GODE RAD OG VEJLEDNING
FRA BRUS UNGEPANEL

Fa inspiration til anvendelse af undervisningsmaterialet. Hor
hvilke gode rad Thea og Jannie fra BRUS Ungepanel har at
forteelle. De er begge opvokset i familier hvor den ene eller
begge foreeldre har haft et misbrug. Thea og Jannie har stor
erfaring med at vaere ude pa skoler og fortaelle om deres
erfaringer.

Thea

Datter of en misbrugsformider

ERFARINGER

Jannie
Datter of misbrugforasider

T fhte

Thea Skov, BRUS Ungepanel Jannie Madsen, BRUS Ungepanel
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https://dai.ly/x81pxvn
https://dai.ly/x81pxvm

Underretningspligten
Hvis du far kendskab til, at en elev oplever eller lider under alkoholproblemer i hjemmet, har
du pligt til at underrette de sociale myndigheder.

Husk at forteelle eleven, at du underretter. Husk, at eleven med stor sandsynlighed har brug
for ekstra opmeerksomhed og hjeelp i dagene efter.

Gode rad om underretning

Féa gode rad om underretningen hos Borns Vilkar og Ankestyrelsen.

Kilder og hjeelp
BRUS

BLA KORS
SUNDHEDSSTYRELSEN

© PERLEFILM 2021


https://bornsvilkar.dk/
https://ast.dk/born-familie/underretninger/fagpersoners-saerlige-underretningspligt

ELEVOPGAVER

Inspiration til lzereren

Tema: Hvornar er for meget for meget
Materialer: De fire film om alkohol i hjemmet
Arbejdsform: Diskussion i klassen

Start med at saette scenen. Ved eleverne, hvad alkohol er?

Spargsmal:

1. Hvad er alkohol? Kender eleverne vin, gl, spiritus?

2. Hvornar drikker man alkohol? Hvad kan ske, nar man drikker alkohol
3. Hvorfor drikker man alkohol?

4. Hvor gammel skal man vaere for at kunne drikke alkohol?

Herefter kan | g& neermere ind pa misbrugsproblematikken.
Spargsmal:

1. Hvad er et misbrug?

2. Hvad sker der med kroppen, taenker |, ndr man drikker?
Herefter kan | se film i klassen.

| filmen findes et par spargsmal. | kan veelge at stoppe filmen, nar der kommer et spargsmal
og tage udgangspunkt i spargsmalet.

Her folger andre forslag til spargsmal om filmen “Min far har altid drukket”

Spargsmal:

1. Pigen snakker om at hendes far har det svaert. Hvad vil det sige at have det sveert? Hvad
kan arsagen til det mon veere?

2. Pigerne tager med deres far ud at kaere bil. Hvordan gik den karetur? Hvorfor tror | at det

gik som det gjorde?

Hvordan kan man hjeelpe pigernes far? Hvad kunne de fx sige til faren, mens de korte

bilen?

Hvorfor tror |, at pigen leder efter ol - og hvorfor tror | faren prover at skjule det?

Pigen snakker om et skuffesystem. Har | ogsé sadan et slags system, hvis der er noget |

bliver kede af?

Pigerne ser ikke leengere deres far, fordi det var for hardt for dem at veere sammen med

deres far, nar han drak.

ok ©

o

Efter | har set filmen, kan | evt. snakke om, hvor vigtigt det er at tale med en voksen eller hvor
man kan fa hjeelp (Se side....)
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https://vimeo.com/manage/videos/540604940

ELEVOPGAVER

Inspiration til lzereren

Tema: Hvornar er for meget for meget
Materialer: De fire film om alkohol i hjemmet
Arbejdsform: Diskussion i klassen

Start med at saette scenen. Ved eleverne, hvad alkohol er?

Spargsmal:

1. Hvad er alkohol? Kender eleverne vin, gl, spiritus?

2. Hvornar drikker man alkohol? Hvad kan ske, nar man drikker alkohol
3. Hvorfor drikker man alkohol?

4. Hvor gammel skal man vaere for at kunne drikke alkohol?

Herefter kan | g& neermere ind pa misbrugsproblematikken.
Spargsmal:

1. Hvad er et misbrug?

2. Hvad sker der med kroppen, taenker |, ndr man drikker?

Herefter kan | se film i klassen.

| filmen findes et par spargsmal. | kan veelge at stoppe filmen, nar der kommer et spargsmal
og tage udgangspunkt i spargsmalet.

Her folger andre forslag til spargsmal, som kan | kan tage udgangspunkt |. Spgrgsmalene er
ikke rettet mod en specifik film.

1. Hvornar har | veeret kede af det?

2. Har | provet at skjule, at | har veeret kede af det? Hvordan var det?

3. Har | provet at fortzelle en voksen eller en ven om, at | har veeret kede af det? Hvordan var
det?

Her efter kan | ga laengere ind i arbejdet og i feellesskab prove at identificere et netvaerk, som
man kan bruge i situationer, hvor man har det sveert. Her handler det om at bevidstgare
eleverne om, hvem de kan tale med: personer pa og uden for skolen, voksne og
jeevnaldrende og lign..

| kan lade jer inspirere af modellen p& Elevark 3

Efter | har set filmen, kan | evt. snakke om, hvor vigtigt det er at tale med en voksen eller hvor
man kan fa hjeelp (Se side....)
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ELEVOPGAVE

Inspiration til laereren

VEJLEDNING

Forestil dig, at du er i midten af skydeskiven. Eleverne skal indtegne personer fra
deres netveerk. (Din nabo, dine venner, dine foraeldre, dine onkler, en lzerer fra
skolen osv.)

Teettest pa dig selv skal du skrive navnet pa den person, der er teettest pa dig, og
som du foler, du kan tale med, nar du har det sveert. Lidt laengere ude kommer de
personer, som er laengere vaek og som du maske ikke har s& meget kontakt med.
Giv jer god tid til at taeenke dig om.

Som laerer kan du hjeelpe ved at stille disse spergsmal: Hvem kan du tale med, nar

du har det lidt sveert? Hvordan hjaelper personen dig? Er der en af personerne du
gerne vil have teettere pa dig?
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Arbejdsark

Dette ark hgrer til opgave 3
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ELEVOPGAVE

Inspiration til laereren

VEJLEDNING

Folelser. Se godt pa de forskellige emojis. De har alle sammen en forskellig folelse. Kan | kende
dem? Reek handen op, hvis du gerne vil sige, hvilken folelse du kan fa gje pa.

Veelg en emoji og sperg i klassen: Har nogle af jer nogensinde folt sig sddan her? Er der nogen,
der vil forteelle om engang du felte det sadan?

Sé&dan ser jeg ud nar jeg er sur (demonstrer gerne lidt overdrevent) Nu er det elevernes tur. Vis

mig, hvordan | ser ud, nar i er vrede - UDEN LYD. Prov at behold det vrede ansigt og den vrede
krop lidt.

Hvorfor tror |, at det kan vaere nyttigt at laegge maerke til, hvordan kroppen har det, nar du har
folelser?
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ELEVOPGAVE

Inspiration til lzereren

VEJLEDNING

Humer-barometer. Tag humer-temperaturen pa klassen. Her har du brug for en farveprinter, tape
eller elefantsnot.

Bed eleverne vaelge en emoji - som du har klippet ud og som bedst viser, hvordan humgret er i
dag. Bed eleven om at holde det hemmeligt.

Du kan ogsa dele farver ud, som nogenlunde matcher barometerets farver. Eleverne kan s& male
en rund cirkel i “hurmer-farven” - her ma de heller ikke vise det til andre.

Ideen med at holde det hemmeligt er at serge for, at eleverne ikke pavirkes af hinanden.

Seet hurmer-barometret op pa tavlen eller bag deren med tape. Bed nu eleverne om at afleverer
deres malede cirkel eller valgte emoiji til dig. Herefter opteelles og vupti! Nu har vi klassens humaer.

Hvad mener eleverne om resultatet. Er der mange sure/ kede, er der mange glade? Sperg evt. om
der er nogle der vil forteelle om deres humer.

5
©
@
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ELEVOPGAVE

Inspiration til laereren

VEJLEDNING

Nogle barn er bedre til udtrykke sig ved at tegne dem. Du kan evt. seette lidt stille musik pa og
bede eleverne tegne folelser, de kender. Det kan vaere ansigter der viser folelsen, et menneske
eller et dyr.

Du kan ogsa bruge arbejdsarket og bede eleverne tegne folelsen pa kroppen af manden eller
kvinden - der hvor de kan maerke den. Bede dem taenke over hvilken farve fglelsen mon har.

@velsen skaber bevidsthed om koppen og felserne og giver mulighed for at udtrykke sig
nonverbalt.

U
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Dette ark hgrer til opgave 6 v \
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ELEVOPGAVER 7

Inspiration til lzereren

VEJLEDNING

At tage stilling. Stil et eller flere af felgende spergsmal i klassen. Bed derefter eleverne om at
gruppere sig alt efter, hvilken stilling de tager.

Spergsmalene besvares kun med JA el NEJ. Nej kan std i den ene ende af klasselokalet og JA i den
modsatte. Hvis man er i tvivl kan man stille sig i midten af klassen.

Hjeelper det at forteelle det til:

En ven, hvis man er ked af det? JA eller NEJ

En lzerer, hvis man er ked af det? JA eller NEJ

Sin mor eller far, hvis man er ked af det? JA eller NEJ
En bedsteforaelder, hvis man er ked af det? JA eller NEJ
Sit kaeledyr, hvis man er ked af det? JA eller NEJ

o=

Har | andre bud?

Sparg til elevernes stillingstagen. Hvorfor star de, hvor de star? Hvis de har svaret JA, sa hvorfor og
det samme med NEJ og ditto med de der star i midten. Hvorfor var det svaert at tage stilling?
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ELEVOPGAVER

Inspiration til lzereren

VEJLEDNING

Refleksioner. Se en af de fire film. Her skal eleverne notere, hvilken folelse og hvilke refleksioner,
de sidder tilbage med efter de har set filmen. Hvis der ikke er plads til at skrive i taleboblerne, sa
skriv p& bagsiden eller et stykke papir.

Spergsmalene i bobler er vejledende og kan skiftes ud.

(Jeg blev rJeg blev trist, da...) rJeg blev glad, da...]

overrasket, da...

~

(Jeg vidste ikke, at ) rJeg synes at...

> <

. J/ . J/

Jeg kom til at tﬁ Jeg forstod ikke, : Jeg synes det var

pa... hvorfor at... mzerkeligt, at
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Arbejdsark

Dette ark hgrer til opgave 8

(Jeg blev overrasket,
da...

(Jeg vidste ikke, at

(Jeg kom til at teenke pA...
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ELEVOPGAVER

Inspiration til lzereren

Tema: Filmanalyse/ genre
Materialer: De fire film om alkohol i hjemmet
Arbejdsform: Diskussion i klassen

DIALOG OM FILM

For at opnd en god dialog med barnene, hvor de kan bearbejde deres egne oplevelser
og/eller deres oplevelse af filmene, er det en god ide at se en film ad gangen og snakke
med bgrnene efter hver film.

Vejledende sporgsmal:

Hvad lagde | maerke til i filmen?

Hvorfor syntes |, at netop dét var godt (eller skidt)?

Er der noget af det, | hgrer om i filmen, som | selv kender til? Hvad? Hvordan var
det at hore om det i filmen? (Behover ikke veere alkohol-delen)

Kunne | genkende nogle af de falelser der blev snakket om? (Naevn nogle af de
folelser, bernene i filmen beskriver) Hvordan har | oplevet det?

Hvad synes | man kan gere, hvis man har det ligesom bgrnene i filmen?
Vejledende spgrgsmal (Filmanalyse)

Tal om filmen i klassen. Introducer eleverne til temaet.

Forbered eleverne pa at lsegge maerke til seerlige ting. Brug evt. arbejdsark 10.

Tal om filmens handling. Var der ting, eleverne ikke forstod?
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Arbejdsark

Dette ark herer til opgave 9 (Kan anvendes pa alle 4 film)

-«

Beskriv de medvirkende. Hvad lagde du maerke til omkring personerne i filmen?

Beskriv filmen. Hvad kan du sige om filmen? Fx hvad kunne du godt lide? Hvad
kunne du ikke sa godt lide?

Beskriv dialogen. Hvad lagde du meerke til? Hvad gjorde dig glad? Hvad gjorde dig
trist?
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ELEVOPGAVER 10

Inspiration til laereren

Lav din egen filmfortaelling
Nedenfor kan du se en reekke billeder fra de fire film. Klip billederne ud og lim dem pé ark 2
(story board) i reekkefolge, s& de danner deres egen filmfortaelling.

Under hvert billede kan du beskrive hvad der sker pa billedet eller du kan skrive, hvad personen
pa billeder siger eller forteeller. Du ma gerne bruge det samme billede flere gange.

Du kan ogsa bruge de tomme ruder pa ark 3 til at tegne din egen handling eller film.

Du kan ogsa mikse dem, sa du bade bruger dine egne billeder billederne pa ark 2.

Du ma gerne tegne pa billederne, hvis du har brug for det.

Gode rad til din egen filmfortaelling

1) Prov at skrive din film-idé ned ferst. En film har en start, en midte og en slutning. Maske har

du hert om hval-modellen - den kan vaere en god hjaelp, nar du skal skrive din egen film. Du
finder en gengivelse fra Gyldendal pa naeste side.

2) Du kan ogsé bruge disse spgrgsmal som hjeelp:

1) Hvor foregar filmen?

2) Hvem er med i filmen?

3) Hvad sker der i starten, hvad sker der i miden og hvordan skal den slutte?

4) Hvem er hovedpersonen (Den personen i filmen som er vigtig for din fortzelling)?

5) Hvad sker der for hovedpersonen? Er der noget som er svaert og hvad ger det mere
sveert?

6) Hvem eller hvad hjeelper hovedpersonen med det som fx er sveert?
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ELEVOPGAVE

Storyboard. Dette ark herer til opgave 10 (Kan anvendes pa alle 4 film)

-« I D

Til Laereren
Supplement/ teori til opgave 10

Gennemgang af Hval-modellen eller berettermodellen til komposition findes her: https://
indidansk.dk/berettermodellen

Billedet er fra FANDANGO 4, Gyldendal
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Arbejdsark 1-3

Storyboard. Dette ark herer til opgave 10

-« I D
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Arbejdsark 1-3

Storyboard. Dette ark herer til opgave 10
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Arbejdsark 1-3

Storyboard. Dette ark herer til opgave 10 (Kan anvendes pa alle 4 film)
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ELEVOPGAVER

Inspiration til laereren

Skriv et brev

Se fx filmen Hvad er der galt med far?

11

| filmen er der to fortaellinger. Veelg en af de to forteellinger.

Start 00:00 - Slut 04:13

Opgave
Forestil jer, at | var barnene i et af de to klip. G& sammen 2:2 og prov at skriv et brev til en god

ven. Prov forst at snakke om filmen. Hvad oplever bernene? Hvad lagde | maerke til? Skriv stikord
mens i taler om filmen.

| den ene forteelling forteeller to seskende om
deres far. Barnene fortaeller hvordan de
oplever, at deres far mest taenker pa at drikke
og ikke s& meget pd, hvordan de kan veere
sammen som familie. Bornene synes det var
hardt at vaere sammen med deres far. Og de
forteeller hvordan faren, nar han havde det
sveert, begyndte at drikke gl...

| denne forteelling forteeller pigen om hendes
far, som tager narkotika. | starten ved pigen
ikke, hvad det er. Men da hun ser en
politiserie med sin onklen, kan hun pludselig
regne ud, hvorfor hendes far nogle gange
opferer sig meget anderledes...

Prov sé at skrive brevet til jeres gode ven. | skal prove at beskrive, hvordan | ville have det, hvis |

var de barn vi harer om | filmen.

Prov ogsa at skrive, hvordan jeres ven maske kan hjeelpe jer. | méa skrive lige det | vil - der kan jo

ogsé veere andre ting | har lyst til at skrive.
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